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- Spatfolgen politischer Traumatisierung

Renommierte Experten

Von Daniera WiNDOLFF

Angermiinde (MOZ) Mit hoch-
karitigen Referenten und sehr
grofler Resonanz von Fach-
publikum aus ganz Bran-
denburg fand am Freitag der
8. Angermilnder Psychiatrietag
statt, der sich den spannenden
Themen Forensische Psychia-
trie und Spitfolgen politischer
Traumatisierung widmete,

Der Angermiinder .Psychiatrie-.

tag, der vor acht Jahren vom
Chefarzt der Angermiinder Kli-
nik fiir Psychiatrie, Psychothera-
pie/-somatik und Suchtmedizin,
Dr. Martin Sandner, ins Leben
gerufen wurde und von der Ge-
sellschaft filr Leben und Gesund-
heit finanziell ermdglicht wird,
‘hat sich zu einem der beachtet-
sten Fachveranstaltungen in Ber-
lin und Brandenburg. In diesem
Jahr war das Interesse so groft,
dass die Platzkapazitdten von
200 Pldtzen trotz zus&tzlicher Vi-
deoiibertragung in einem Auflen-
zelt an ihre Grenzen stief. Das
liegt sicher auch an den span-
nenden Themen der diesjdhrigen
Veranstaltung und den nambaf-
ten Referentenr, die Dr. Sandner
dafiir nach Angermiinde holen
konnte, als auch an der Még-
lichkeit der Kollegen verschie-
denster Fachbereiche und Ein-
richtungen, sich kennenzulernen
und auszutauschen,

Ganz bewusst wird mil dleser
Veranstaltung angesichts der vie-
len auswirtigen Géste auch Wer-
bung fiir Angermiinde nicht nur
als Standort eines erfolgreichen
Krankenhauises, sondern -auch
als Stadt gemacht. Es hat des-
haib schon Tradition, dass auch
der Angermiinder Biirgermets-
ter die Tagungsgdste perstnlich
begriifi. Fiir Frederil Bewer war
es das erste Mal und er sparie
nicht mit Leidenschaft und Poe-
sie, die Géste mil seiner Begeis-
terung fiir Angermiinde und vor
allem die Landschaft anzuste-
cken. Fiir solche Gelegenheiten
hat er stets auch den neuen, at-
traktiven Imagefilm iiber Anger-
miinde dabei.

Auch das Krankenhaus mil
seiner modermen Psychiatrie In
Verbindung mit Innerer Medi-
zin macht Angermiinde iiber die
Stadt- und Kreiserenzen hinaus

/

referieren auf dem 8. Angermiinder Psychiatrietag vor zahireichen Zuhéremn

Willkommen in Angerminde. Blrgermeister Frederik Bewer {r.) begrifit die rund 200 Gaste des Psychiatrietages im Krankenhaus, der von Chefarzt Dr. Martin Sandner {vorn

links) organisiert wird. Das Interesse wachst von Jahr zu Jahr.

bekannt und der Psychiatrietag
tut sein Ubriges dazu.

Mit Professor Hans-Ludwig
Kriber wurde einer der an-
erkanntesten forensischen Psy-
chiater Deutschlands als Refe-
rent gewonnen, der auf diesem
Gebiet auch wegweisend in der
Grundlagenforschung titig war.
Beim Angermiinder Psychiatrie-
tag setzte er sich in einem span-
nenden Vortrag mit den Schritt-
punkten der allgemeinen und
forensischen Psychiatrie vor ai-
lem im Umgang mit petenziell
gefiihrlichen Patienten und Straf-
titern auselnander und erlduterte
die Notwendigkeit des Voneinan-

+ derlernens anhand einiger, teils

dramatischer Fallbeispiele und
konkreter Zahlen, ohne jedoch
zu stigmatisieren. Nicht jeder psy-
chisch kranke Mensch ist poten-

ziell gefdhrlich. Allesdings seien

Patienien mit Schizophrenie und
organischen Psychosen, wie
Wahnvorstellungen, vielfach star-
ker zu Gewaltausbriichen, was
sich unter Drogen oder Alkohol-
einfluss noch potenziere. Im MaR-

regelvollzug sitzen derzeit rund
9000 psychisch gestdrte Straf-
téter ein, davon ctwa die Hilfte
Schizophrene und gut ein Drit-
tel mit Persdnlichkeltsstdrungen.
Die meisten seien vorher bereits
in psychiatrischer Behandlung
gewesen. Opfer kommen meist
aus dem engen Verwandien- und
Bekanntenumf{eld. Seltener sind
es andere Bezugspersonen wie
Vorgeselzie oder auch Arzte und
Therapeuten. Erfahrungen mit
gewaltidtigen Patienten machen
fast alte Mitarbeiter in ambulan-
ten und stationdren psychiatri-
schen Einrichtungen. Im An-
germiinder Krankenhaus wurde
deshalb jiings1 ein spezielles De-
eskalationsprogramm eingefiihrt,
fiir das sich zwei Mitarbeiter spe-

-ziell qualifiziert haben.

Einen anderen ,dunklen” Be-
reich der Psychiatrie beriihrte der
zweite Referent, Dr. Karl-Heinz
Bomberg. Der Arzt fiir Psycho-
therapie ist auch Buchautor
und Liedermacher und stellte
sein jiingstes Buch , Verborgene
Wunden” tiber politische Trau-
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Koryphde in der Forensik: Profes-
sor Dr. Hans-Ludwig Krober

malisierungen in der DDR und
ihre Spitfolgen vor. Bomberg
saft 1984 auf Grund DDR-kri-
tischer Liedtexte sefbst als poli-
tischer Hiftling in einem DDR-
Gefingnis und hat erst Jahre
spiiter begonnen, seine trauma-
tischen Erfahrungen aufzuar-
beiten und behandell heute als
Arzt selbst Patienten mit dhn-
lichen Schicksalen, inzwischen

Arzt, Liedermacher und Buchautor: Dr. Karl-Heinz Bomberg zaigl sich
von all seinen Seften, begleaitet von £rlka Josephine Kunz,

nicht nur ehemalige politisch
Verlolgte in der DDR, sondern
auch eingewandeste Fliichtiinge
aus Krisengebieten. Politische
Traumatisierung Jasse. Es gebe
aber Lincerung und immer helfe
Trost, betonte Bomberg, der fiir
sich ein Mittel der Verarbeitung
gefunden hat: Die Musik.

Zum Psychiatrietag hatte
Bomberg seine Gitarre mit-

gebraciit und stellte einige Lie-
der vor, die er in und nach der
Haftzeil geschrieben hatte. Der
Titel ,Zartes Griin” steht fir
die Sehnsucht nach Freiheit
und die Hoffnung auf neues
Leben. Derzeit arbeiter er an
einem neuen Buch unter dem
Titel ,Heilende Wunden”, in
dem er Wege der Aofarbeitung
beschieibl.



